Microfodboldskole

Sunds IF afholder igen i ar mikrofodbold-
skole for de yngste barn

| weekenden den 11.-13. maj 2012 har drgang
04, 05 og 06 mulighed for at spille og lege en
masse fodbold sammen med deres far eller mor

Hele weekenden veksles der imellem fodbold-
traening gennem lette tekniske gvelser og deci-
deret leg, krydret med sma kampe, motoriske
udfordringer og et lille minifodboldstaevne. | en
meget stor del af legene og traeningsgvelserne
er foraeldrene inddraget som makkere, malstol-
per, pointtaellere, dommere, malmand m.m.

Deltagerne far pa Mikrofodboldskolen udleveret
et Adidas spillesaet (shorts og T-shirt), en Select-
fodbold, en drikkedunk og et diplom.

Vi har plads til 36 drenge eller piger og tilmel-
dingen foregar pa billetnet fra den 28. februar
2012 kl. 10.00.

Sunds IF har allerede 6 dygtige traenere pa plads
til sikre en succesweekend

Er der spgrgsmal er du velkommen til at kon-
takte traenerleder Thomas Jensen pa 40478301
eller mail linatoften29@gmail.com

FAKTA TIL MICROFODBOLDSKOLE

Pigeraketten

Vi afholder ogsa i ar Pigeraketten, som er D.
21/6 2012. Dette er for alle piger fra 6 til 12 ar.
Man skal ikke tilmeldes, bare mgd op, arrange-
mentet er gratis. Se mere pa vores hjemmeside
nar datoen narmer sig.

Fodboldskole

Fodboldskolen bliver i ar afholdt i uge 32. (6/8 -
10/8) for argang 1998 - 2004. Der er mulighed
for at forhands tilmelde sig til skolen indtil D. 26
Februar, se mere ang. dette pa www.sundsif.dk
Der er ogsa mulighed for at kabe billetter se-
nere, indtil der er udsolgt.
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Motionsfodbold for voksne
drenge over 32 ar

Motionsfodbold for modne
piger over 28 ar

Opstart lerdag den 25. februar kl. 13.00
ved Idraetscenter Sunds Vest

Er du over 32 ar og har lyst til at komme i fysisk
og social topform - sa er det nu du skal sla til.

Sunds IF er i gang med planlaegning af sports-
lige og sociale arrangementer i 2012.

Til sikring af, at der er plads til alle og at vi laver
et program sa bredt som muligt, har vi behov
for din mening.

Vi har seerligt behov for tilkendegivelse om
deltagelse i sommerturneringen og i givet fald i
hvilken aldersklasse. Vinterprogrammet Kun For
Maend er gratis hvis du ogsa deltager i sommer-
turneringen.

Pa foreningens hjemmeside www.sundsif.dk
kan du laese mere om tilmelding af hold.

Mgd op den 25. februar eller send en mail til
formand@sundsif.dk om dine gnsker.

Har du lyst til at spille lidt fodbold, og veere sam-
men med en flok friske Old Girls, sa er det nu
du skal henvende dig.

Vi mgdes en gang om ugen til traening eller
kamp.

For flere oplysninger kan du kontakte holdleder

Lisbet Riis pa TIf.: 97141780 el. 23324780

Seniorherrer og U19 drenge

Opstart tirsdag den 21. februar kl. 19 ved
Idraetscenter Sunds Vest. Efter traeningen er der
suppe og naermere information i klubhuset om
den kommende sason.
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Opstart

forar 2012
Afdeling Traeningsdag Tid Opstart  Kontakt person TIf.
U6 Mix 2006 Mandag 17.00-18.00  19-03-12  Ulrich Meedom 20164020
U7 Mix 2005 Mandag 17.00-18.00  19-03-12  Ulrich Meedom 20164020
U8 Drenge 2004 Tirsdag og Torsdag  18.00-19.15  20-03-12  Bo Mortensen 61705942
U8-9-10 Piger 04/03/02  Mandag 17.00-18.15  26-03-12  Sgren Skytte 21290637
U9 Drenge 2003 Mandag og Torsdag 17.30-18.45  19-03-12  Frank Bust 28444849
U10-11-12 Dr 02/01/00  Mandag og Torsdag 17.30-19.00  05-03-12  Thomas Jensen 40478301
Fredag 16.30-18.00
U11-12 Piger 01/00 Mandag og Onsdag 17.30-18.45  05-03-12  Morten Therp 30604553
U13 Drenge 1999 Tirsdag og Torsdag  17.00-18.30  21-02-12  Jgrgen Jensen 25405810
U13 Piger 1999 Mandag og Onsdag 17.00-18.30  07-03-12 Tommy Nygard 22176940
U14 Drenge 1998 Tirsdag og Torsdag  17.00-18.30  21-02-12  Mads Larsen 25792509
14-15 Piger 98/97 Mandag og Onsdag 17.00-18.30  25-02-12  Sgren P. Jensen 40897212
U15-17 Drenge 97/96/95 Tirsdag og Torsdag  18.00-19.30  21-02-12  Lennart Jensen 25655566
U19-Senior Herre Tirsdag og Torsdag  19.00-20.30  21-02-12  Michael Magill 28511713
Anders Knudsen 22682442
Erik Kiilerich 27573741
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