Kaere motionsspiller

Motionsfodbold i verdensklasse...

Er du over 32 3r og har lyst til at komme i fysisk og social topform - s3 er det nu du
skal sla til.

Sunds IF er i gang med planlaagning af sportslige og sociale arrangementer i 2010.

Til sikring af, at der er plads til alle og at vi laver et program sa bredt som muligt har
vi behov for din mening.

Vi har seaerligt behov for din tilkendegivelse om deltagelse i sommerturneringen og i
givet fald i hvilken aldersklasse. Vinterprogrammet Kun For Mand er gratis hvis du
ogsa deltager i sommerturneringen.

Send en mail til formand@sundsif.dk om dine gnsker - senest den 1. marts.

Nedenfor kan du se de muligheder vi har for tilmelding af hold i turneringen.

Oldboys 7 mands | A-AB-B-BC-C | 32 3r Mandag 750,-
Oldboys 11 mands | A-D 32 ar Onsdag 750,-
Senior Oldboys 7 mands | A-AB-B-BC-C | 40 ar Torsdag 750,-
Senior Oldboys 11 mands 40 ar Mandag 750,-
Veteran 7 mands | A-AB-B-BC-C | 45 ar Mandag 750,-
Veteran 11 mands 45 ar Torsdag 750,-
Super Veteran 7 mands 50 ar Mandag 750,-
Veteraner + 55 7 mands 55 ar Torsdag 750,-
Veteraner + 60 7 mands 60 ar Torsdag 750,-
Aflgser/reserve 350,-
Max. 5 kampe

old Girls 7 mands 28 ar Tirsdag 750,-
Senior Old Girls 7 mands 35 ar Tirsdag 750,-
Aflgser/reserve 350-,

Max. 5 kamie

Kun for maand

32 ar

Torsdag

100,-



mailto:formand@sundsif.dk

Eksempel

Ole Olesen

Senior Oldboys 11 mands

Veteran 11 mands

Nej tak

Ja

Oprettelse af vinterprogram
kun for piger (over 28 ar)




